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Infos zur Abschlussprifung
Fitnesstrainer/in-B-Lizenz

Klausur (90 Minuten) zu folgenden Themengebieten:

e Trainingslehre
e Sportbiologische Grundlagen

Die Fragen sind zum Teil als Multiple-Choice-Fragen (Ankreuzfragen) und zum Teil als offene
Fragen gestellt. Alle Teilbereiche mussen bestanden werden (mind. 45% der maximalen
Punktzahl). Jeder Teilbereich wird separat benotet.

Praktisch-mundliche Priifung (ca. 20 Minuten):

e Geratehandling/Gerateunterweisung
e Zusatzfragen/Prifungsgesprach

Hier wird der didaktisch-methodische Ablauf einer Gerdteunterweisung gepruft.

Die betreffende Ubung wird unmittelbar vor der Priifung gezogen.

Im Anschluss an die Gerateunterweisung findet ein Priifungsgesprach (Zusatzfragen des Pri-
fers) statt. Die praktisch-mundliche Prifung muss bestanden (mind. 45% der maximalen
Punktzahl) werden. Fir die praktisch-mundliche Prifung wird eine Note vergeben.

Wiederholungspriifung

Der Prifungsteilnehmer muss jeden nicht bestandenen Prifungsteil wiederholen. Eine Prifung
oder ein Prifungsteil, die/der nicht bestanden ist, kann maximal zweimal wiederholt werden.
In Ausnahmefallen kann die Pddagogische Leitung eine weitere Wiederholung genehmigen.
Das gilt insbesondere dann, wenn das endgiiltige Nichtbestehen einer Prifungsleistung fir den
Teilnehmer bzw. Prifling eine unverhaltnismalige soziale Harte bedeuten wiirde. Eine weitere
Wiederholung muss vom Teilnehmer formlos schriftlich bei der Zentrale der BSA-Akademie be-
antragt und ausreichend begriindet werden.

Absagen / Fernbleiben der Prifung

Kann ein Teilnehmer seinen mit der Verwaltung der BSA-Akademie schriftlich vereinbarten Pri-
fungstermin nicht wahrnehmen, muss er bis spatestens zwei Wochen vor dem Prifungstermin
schriftlich absagen.
Bei kurzfristigen Absagen, das heit nach Uberschreitung der schriftlich angegebenen Frist und
bei unentschuldigtem Fehlen, fallt fir den Teilnehmer eine Verwaltungsgebihr an.
Bei unentschuldigtem Fernbleiben der Prufung wird die Prifung als ,nicht bestanden” gewer-
tet.
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